Introduction a la soutenance de la Xe promotion de superviseurs

Les monographies que 1'on peut lire ici et qui ont été soutenues en juin 2011, sont issues d'un travail
subjectif ou chacun a mis du sien, mais en groupe. Un groupe comment ¢a tient? Freud s'est posé la
question dans son grand texte « Psychologie collective et analyse du moi ». I fait en introduction la
remarque qu'il n'y a pas de différences de structure entre deux niveaux, le subjectif et le collectif.
Un groupe précise-t-il, ca tient sur I'amour porté a une place d'exception, incarnée par le chef (pour
1'Armée), le pape (pour I'Eglise) ou toute autre figure d'autorité, laquelle s'autorise d'un principe, de
valeurs.

Lacan, lui, prend la question par un autre bout. Ce qui tient ensemble un groupe humain, pense-t-il,
c'est qu'on se parle. La parole tisse le lien social. Nous sommes un peu comme ces prisonniers que
l'on rencontre au début du texte de 1949 « Le temps logique et 1'assertion de certitude anticipée ».
Vous connaissez I'histoire. Un directeur de prison fait venir 3 prisonniers et leur dit qu'il dispose de
3 ronds blancs et 2 ronds noirs. Il collera sur le dos de chacun un des ronds. Le premier qui déduira
le rond qu'il a dans le dos a partir des deux autres sera libre. En fait la déduction s'avere logique
jusqu'a un certain point. Il y a une butée. Ce n'est que parce que chacun se précipite vers la sortie
que ce mouvement collectif fait certitude et que chacun en déduit alors qu'il a un rond blanc dans le
dos. Lacan en tire trois modalités logiques du temps: l'instant de voir, le temps pour comprendre, le
moment de conclure. Dans le travail de formation a la supervision, que ce soit dans l'instance
clinique ou le travail de monographie l'instant de voir a consist¢ a prendre en compte le
jaillissement d'une question qui fait énigme. Le temps pour la comprendre qui a suivi a mis en
ceuvre du savoir, des connaissances et beaucoup d'invention. C'est un mode de construction auquel
Freud nous invite dans un de ses derniers textes et qu'il associe au délire: le délire a structure de
vérité. Mais demeure un troisieme temps. Le moment de conclure, la ou la vérité de chacun se
révele et prend tout son effet, comme on le dit d'une balle de tennis, est produit par le mouvement
de précipitation d'un collectif. C'est parce qu'ils sortent ensemble comme un seul homme que
chaque prisonnier se trouvé délivré de ses chaines. « Le collectif n’est rien que le sujet de
I’individuel », affirme alors Jacques Lacan dans ce méme texte sur le temps logique. (Ecrits p.213)

Cette chorégraphie de la libération, plus intéressante que la théologie du méme nom, est a I'ceuvre
dans ce travail. Chacun s'exprime en son propre nom, ce qui est la visée de tout travail s'inspirant
peu ou prou de la psychanalyse, mais pas sans les autres. C'est cela le paradoxe. Un mouvement
« communiste » qui se produit du plus singulier du subjectif. Il s'agit alors de penser le subjectif et
le collectif comme un continuum sur une bande de Mdbius. En chaque point de la bande l'envers et
l'endroit se distinguent et pourtant ils sont situés dans une continuité. « Avis aux non-communistes:
tous est commun, méme Dieu. » (Charles Baudelaire)

Je crois que cette petite introduction devrait nous mettre la puce a l'oreille sur la dimension
politique inhérente a toute activité humaine.

Joseph ROUZEL, 23 juin
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Résumé :
Tenir un loup par les oreilles, ou caresser la criniere d'un lion, ou encore mettre sa
téte dans la gueule d'un crocodile, c'est un peu comme marcher sur des ceufs !
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Bref, celui qui tente |'expérience se trouve quelque peu dans |'embarras, mais en
méme temps, il éprouve la satisfaction (méme si c'est dans |'aprés coup !), d'avoir
surpassé ses appréhensions.

Par ailleurs, nombreux sont ceux qui ne cessent de vérifier et d'éprouver cette
citation attribuée a VIRGILE : "On se lasse de tout excepté d'apprendre.” Ou "de
comprendre”, selon la traduction.

Ce flottement entre les deux n'a rien d'étonnant puisque, apprendre, du latin
Apprehendere et comprendre, de Comprehendere, ont le méme sens de saisir, puis de
saisir par I'intelligence et embrasser par la pensée, pour ce dernier.!

Seulement, en ce qui concerne les concepts psychanalytiques, tenir n'est pas
forcément saisir | J'aurais pu tout aussi bien dire que "I/ y a loin de la coupe aux
lévres.", tant il est vrai que, méme une fois remplie, on n'est jamais sr de déguster
une avancée de sens, qu‘une nouvelle question ne vienne remettre en cause...

Qu'importe | Tous ces cheminements dialectiques apportent leur content d'exaltation
dans la découverte et c'est vraisemblablement pourquoi je n'ai pas hésité longtemps
avant de risquer les présenter sous forme de trilogie, les trois sujets formant, a mon
sens, une suite. Ensemble, ils contribuent a répondre a la question initiale : "Comment
est-ce que je fonctionne, en tant qu'étre humain?"

% PREAMBULE :

Dans I'histoire navale, a tort ou a raison, ou tout simplement en exagérant, les marins
ont eu la réputation d'entretenir des liaisons affectives dans les nombreux ports de
leurs escales successives.

Il semble maintenant, que dans un contexte de consommation sans autre frein que les
limites physiologiques ou financieres, notre soif de réalisation et d'épanouissement
personnels soit telle, qu'elle nous pousse a ouvrir ce que je suis tenté d'appeler, sur le
modele des comptoirs commerciaux, notamment coloniaux, des comptoirs de
Jouissance.

LGAFFIOT de poche, latin - frangais, Hachette, 2001



S'il pouvait €tre question de dresser une carte de ces comptoirs établis par un
quidam au cours d'une vie terrestre, je dirais qu'en ce qui m'a concerné, le voyage
depuis le fantasme du Chevalier, preux défenseur de la veuve et de |'orphelin, avec
son épée toute phallique..., en passant par le fantasme de |I'Orpailleur - ou harpailleur
en moyen frangais (1532), de harpailler : saisir, empoigner - pour finir par consentir
au principe de la perte, le chemin a parcourir m'a paru ressembler, a s'y mé-andre, au
mythe de Sisyphe? !

¥ INTRODUCTION :

Dans mon parcours de vie, j'ai toujours utilisé les mémoires de fins de formations
pour faire des bilans d'étapes. A ce moment donné-14, qui n'est pas dépourvu d'a
propos, j'ai besoin de savoir ol j'en suis arrivé, avant de prendre un nouveau cap.

D'ailleurs, quand en semaine 3, C. Allione a demandé aux stagiaires de se présenter,
j'ai laconiquement dit que - j'étais un ancien travailleur social et que je cherchais
toujours a comprendre comment ¢a fonctionne un €tre humain -. Ainsi, je m'éloigne
progressivement des étiquettes qui structurent habituellement les relations
professionnelles et sociales, mais je ne lache pas sur la dialectique : position actuelle -
direction d suivre®.

Et quand J. Rouzel nous a demandé de jeter, en quelques secondes et sans réfléchir,
3 lignes sur la monographie, je me suis exécuté "en consignes" et j'ai écris : "Occasion
de faire un point de parcours, d'apporter des réponses a des questionnements
présents ou plus anciens, mais toujours d'actualité."

Des questions non résolues qui tiennent toujours en haleine, sous tension ...

? Doublement d'ailleurs, puisqu'on sait que dans la mythologie grecque, Sisyphe est réputé avoir tenu en
échec Thanatos lui-méme, venu l'inviter a rompre avec la vie. Mais je faisais surtout référence au
chatiment qui lui fit infligé par Zeus. Combien de fois croit-on aboutir a saisir définitivement ... Et
pourtant, selon Albert CAMUS : "I/ faut imaginer Sisyphe heureux."! Heureux de sa condition,
pourtant en apparence peu enviable ? Serait-ce une piste ?

3 A l'instar des systémes de guidage qui équipent les aéronefs ou les véhicules et qui résultent du
croisement d'informations sur la position du moment et la destination programmée.
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Une question (de nature existentielle), c'est un blanc dans une suite harmonieuse, un
creux sur une surface étale, un trou dans |'air qui porte, une dépression dans un
continuum, un bégaiement a réguler, un rébus a déchiffrer, un encodage secret a
craquer, un mystere a accoucher, un mi-dire a compléter, un manque a étre rempli qui
se rappelle, autant que ... de besoin.

La, est justement mon besoin; rejoint par le désir et le projet de s'y attarder. Pour
un sujet parti a sa propre rencontre, y a-t'il un cheminement qui serait meilleur qu'un
autre ? Chaque fausse piste et chaque impasse visitées n'ont-elles pas leur raison de
s'étre perdues/trouvées la ? Disons pour finir, de s'€tre proposées comme un
cheminement possible, méme s'il est tarabiscoté.

Je suis persuadé que chacun peut aller a la castration symbolique, comme le sens
populaire dit que I'on peut aller a Rome ! Et il me semble que, dans le contexte qui est
le notre en ce moment, tout arrét sur image a des fins d'analyse, installe le cadre et
les ressorts de la supervision, s'il est soumis a des tiers-retours.

Les soi-disant, occasions perdues, he le sont que d'un point de vue. Il est fort
probable qu'en regardant sous d'autres angles, elles soient gagnantes. Méme
I'empilage de la répétition, apparemment stérile, peut avoir son utilité : celle d'arriver
a la goutte qui fait déborder ...

Pour moi, la fin d'un cycle qui s'annonce déclenche automatiquement la question :

"Et maintenant, ou en suis-je ? Suis-je arrivé ou je souhaitais ? Et vers ou vais-
je aller ensuite, pour continuer le voyage ?"

¥ FORMULER UNE ENIGME, OUVRIR UNE HYPOTHESE, EN SITUER LES CONTOURS,
LA DEVELOPPER, DEFINIR, ELARGIR, FAIRE DES RICOCHETS, RESSERRER :

C'est ainsi, qu'au moment de tirer des enseignements du cheminement qui nous
occupe, je me suis souvenu qu'il y a trois décennies et demie de cela, en rédigeant la
postface de mon mémoire d'éducateur spécialisé, je pris brutalement conscience
qu'au bout du compte ... le “technicien des relations humaines"* que j'étais censé étre

* L'éducateur a été ainsi défini au congrés de I'UNAR, qui se tenait & Lyon, en 1962.
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devenu, n'en savait rien, ou si peu ! J'avais tout au plus, soulevé un coin de la bache qui
dérobe a une vue directe, le monument ... en question |

D'ol cette association avec |'exaspération de Michel-Ange devant le bloc de pierre
dont il s'impatientait d'extraire sa création : Mais bon sang, " Quand en aurais- je
fini avec ce marbre qui me sépare de ma statue ?"

Et aujourd'hui encore, j'en suis a remettre "I'ouvrage sur le métier", avec la
consistante sensation que je ne |'ai jamais véritablement délaissé.

Cette exclamation, pétrie d'impatience agacée, conserve toute sa vigueur et je prends
a houveau conscience, que je n'en sais pas bien davantage !
Ou plutdt si; davantage, mais pas assez, pas suffisamment pour m'en satisfaire |

Ahl La satisfaction °... |
Quel programme | Quelle aventure ! Quelles péripéties | Quels avatars | Quel sujet de
choix pour la dramaturgie !

Mais, revenons-en a la question de Michel-Ange. Quelle analogie de sens recéle
t'elle pour moi ? A quel questionnement correspondant vient-elle faire écho ? Y-a-t'il
des homologies avec les extrapolations suivantes ?

Quand en aurai-je fini avec ce travail d'extraction de sens, depuis le vécu brut ?
Quand en aurai-je terminé avec cette méconnaissance de |'autre et de moi, qui me
sépare des deux ? Quand pourrais-je enfin considérer que c'est assez ? Quand
serais-je en capacité de dire que j'ai "bouclé la boucle" ? Quand en aurais-je fini avec
cette résistance du réel qui s'oppose d mon bon vouloir, qui me sépare de ce dont j'ai
a accoucher ?

Mais accoucher de quoi ? D'une ceuvre réalisatrice, libératrice ? De la vérité sur la
nature humaine, sur moi ? D'une confirmation de castration symbolique ? De la prise
de conscience d'un fonctionnement récurrent de régression jusqu'au narcissisme
primaire ? Du "simple" manque dans le savoir ? D'un manque de soi aliéné, noyauté,
confisqué par le souci de |I' Autre, implanté, comme une puce électronique, par I'autre
d'une figure historique ?

Tout, se serait-il passé comme si une mere avait appareillé son enfant avec un joug en
lui disant : "Mets ceci, mon fils. Ainsi, tu te chargeras plus aisément de ma difficulté
d vivre, de ma peine; et puis, de fil en aiguille®, de la souffrance des autres.."

® Prononcé avec |'intonation et le timbre de voix du comédien Jean ROCHEFORT, ¢ca en dit davantage !
® Ou de signifiant en signifiant ..
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Et, |'aiguille serait tombée dans une botte de foin ... ?
Si c'est cela, alors, il est effectivement grand temps de la retrouver maintenant;
car la fin de la route commence & s'annoncer.

D'ailleurs, lorsque je m'interroge sur le "Quand”, c'est un autre constat de manque
qui vient y faire écho, une quasi angoisse existentielle : "Je n'aurai pas le temps, pas
le temps, méme en courant plus vite que le vent, plus vite que le temps, méme en
volant, de visiter toute |'immensité d'un si grand univers, méme en cent ans, je n'aurai
pas le temps (.)"".

De toute fagon, c'est toujours le moment. Car, toutes les occasions de tordre le cou a
I'illusion d'accéder a une forme d'omnipotence et de limiter son désir de totale
jouissance, pour ne pas instrumentaliser tout ce qui peut |'€tre, sont bonnes a saisir.
La réitération du consentement aux manques a €tre et a avoir, ainsi qu'a I'inscription
dans les contraintes sociales de |'interdépendance, peut constituer une constante
dans une philosophie de vie.

Saisir enfin, cette connaissance qui échappe... Finir par la mettre en forme. Par
I'exprimer criiment ou symboliquement. Pour pouvoir ensuite, la mettre de cote,
I'oublier, ne plus tre soumis a |'emprise "réelle" de son influence souterraine. Pouvoir
finalement annoncer comme J. César, apreés la bataille de Zéla : "Veni, vidi, vici" !

Mais n'est-ce pas un scénario de mise a mort des sceurs "toute puissance et toute
jouissance", qui prend lui-méme des allures phalliques ?! Précipité de la plus grande
hauteur qui soit soumise a la pesanteur, le phallus (cit€ ici en tant que convoitise du
souverain bien) n'a-t-il pas la redoutable faculté de retomber sur ses pattes ? Tout
comme le Phénix de la mythologie grecque possede celle de renditre indéfiniment de
ses cendres.

Et, effectivement, comme me |'a fait remarquer J. Rouzel a |'énoncé des rhizomes de
cette problématique, les questions se multiplient, s'entrecroisent et sans doute
s'embrouillent. Partant du - a quand ? (I'arrivée), j'en arrive vite au - quoi ? (doit
advenir), qui serait aussi empéché par - quoi ? (résiste dans le réel).

Serait-ce une invite a s'employer pour extraire une symbolique féconde du marbre du
vécu, jusqu'a entrer dans une tentative de dé-nouage du R.S.I. ?

7 Chanson de M. FUGAIN, album "Attention mesdames et messieurs", EMI, 2005
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A n'en plus douter, la question qui coiffe toutes les autres, se condense dans la
formulation "comment ¢a fonctionne un étre humain ?"® Ce qui revient a tenter de
déconstruire quelques uns des obscurs détours, par lesquels |'entretien de sa vie,
conduit celui-ci a passer; y compris a se poser la question’ de la mort...

% FORMULER UNE ENIGME, OUVRIR UNE HYPOTHESE, EN SITUER LES CONTOURS,
LA DEVELOPPER, DEFINIR, ELARGIR, FAIRE DES RICOCHETS, RESSERRER :

En tous cas, cette soif quasi obsessionnelle de la connaissance semble tarauder les
etres humains depuis le commencement du monde. N'est-ce pas ce qu'ily aa
comprendre des circonstances, rapportées par la Genése, dans lesquelles le 1°" homme
et la 1° femme ont été conduits a quitter le Paradis terrestre ?

Peut étre que, trés rapidement gagnés par |'ennui que générait |'innocence béate dans
laquelle Dieu les avait confinés et finalement asservis, ils ont préféré |'excitation
délivrée par la liberté de choisir de bien ou mal se comporter, avec les avantages
secondaires, que procure cette conscience !

L'autodétermination avec tous ses risques, plutot que |"harmonie d'une unité
pétrifiée'’; I'extréme sensation de vivre sur le fil du rasoir, plutét que I'absolue et
finalement insoutenable quiétude, d'une inexorable stabilité |

“La liberté commence ou /'ignorance finit." dira Victor Hugo.

Un avant golit de si grande morosité, combinée a une vague intuition de chape de
plomb, ne pouvaient que réduire a néant |'interdiction divine de cueillir les fruits de
I"'Arbre de la Connaissance. Au point de prendre le risque, dans une quasi toute
nonchalance, d'ouvrir La bofte de Pandore qui laissera échapper tous les maux de la
condition humaine; aux premiers dépens, du reste, des deux protagonistes historiques

Etonnante en fait, cette association avec la mythologie grecque, quand on se souvient
que Pandore y est aussi une 1°° femme, également fagonnée a partir de terre, comme

8 Sous entendu, "comment je fonctionne en tant qu'étre humain ?" Mais, méme en se situant dans le
domaine de la supervision, ce travail ne peut @ mon sens, se constituer en parcours psychanalytique.
? Terme qui, depuis la fin du 14° s. jusqu'en 1789 signifiait "torture"! Soumettre a la question...

1 Déja la pulsion de mort ?
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le fut Adam; et que le contexte de ce déluge d'avatars est également celui d'une
punition... On se rend compte finalement, d'une part, que la colere des dieux, c'est
loin d'€tre "du pipi de chat" et d'autre part, que méme la perspective d'une faillite
possible, n'est pas plus répulsive pour |'étre humain, que carence, défection ou
privation des tfourments du désir.

Du méme coup, la co-naissance de/a la dualité des choses, de leur endroit et de leur
envers, donne de la saveur ainsi qu'un but a la vie : réintégrer |'inaltérable et
éternelle sérénité originelle, aprés avoir triomphé de la mer déchdinée ou bien
(variante de trajet mais but identique) trouver enfin le repos du guerrier dans la
généreuse oasis d'Eden, aprés une périlleuse traversée du désert |

Au fond, dés lors qu'il se présente comme la menace de tomber de Charybde en Scylla
(méconnaissance ou curiosité sanctionnée), prendre le risque d'un désastre de type
Waterloo n'est pas si inimaginable. Au moment du dénouement, il importe peu d'avoir
troqué un “"champ maudit" contre une "morne plaine” ! ou vice versa |

N'y aurait-il pas, au bout du compte, “davantage de joie a voyager, que d'arriver a
destination ?" D'ailleurs, sous la forme de la quéte du Saint Graal, les Chevaliers de la
Table Ronde n'en firent-ils pas le fil rouge de leurs vies ?!

Chaque étre humain doit se débrouiller avec le fait que |'enveloppe qui le représente
socialement, sorte de "persona’® sociale" est édifiée sur une énigme du soi, qu'en
dépit qu'il en ait, il éprouve toutes les peines du monde a déméler.

Ce méme chacun, s'il est mobilisé par cette recherche, se retrouve donc fréquemment
dans une éprouvante (méme si elle peut devenir excitante), tentative d'élucidation de
ses motivations cachées. Le contexte de la relation d'aide stimule et demande a
en savoir quelque chose, tout comme a explorer les malices de I'interdépendance
humaine.

Par ailleurs, il n'y a que dans les belles histoires et les films, qu'un certain nombre de
personnes travaillant ensemble, avec, en principe, les mémes objectifs, arrivent a
développer une pratique harmonieuse tout de go®!

1 HUGO, Victor, I'Expiation dans Les Chatiments, Ellipses, 1998. Apres avoir essayé "Waterloo,
Waterloo, morne et tragique plaine" et "Waterloo, Waterloo, champ maudit, morne plaine", Hugo
retiendra "Waterloo, Waterloo, Waterloo, morne plaine", dans la version définitive du poéme.

2 Le mot persona est issu du verbe latin personare, per-sonare : parler & travers.

3 Le CONCERT par exemple, film de Radu MTHAILEANU, 2009 : A |'époque de Brejnev, Andrei
FILIPOV était le plus grand chef d'orchestre d'Union soviétique et dirigeait le célébre Orchestre du
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Dans un groupe professionnel donné, les représentations mythiques de ce qui doit
caractériser |'équipe sont légion : équipe avant tout fraternelle, équipe
essentiellement pacifique, équipe surtout efficiente ...

Bien entendu, comme la réalité est toute autre, |'équipe peut manifester tour a tour,
de nombreux symptdmes de dysfonctionnement : besoin inassouvi d'€tre valorisée,
insécurité chronique, plainte dépressive, rébellion basique, transgressions fréquentes,
tensions constantes, rivalités primaires, repli autistique ...

Ainsi, aménager un espace ol penser et panser ces avatars de la relation a soi méme
et aux autres devient alors nécessaire et utile, voire incontournable. Un intervalle,
un interstice pour réfléchir a haute voix, s'exprimer pour s'entendre, prendre de la
hauteur, écouter les collegues, partager, comprendre sans jugement ni condamnation,
sans autres contraintes que le respect de la parole de chacun, de la confidentialité et
d'un protocole de fonctionnement a minima.

Ce qui he nous empéchera pas de comprendre, au fur et a mesure de |'avancement de
notre réflexion, qu'il est préférable de différencier les instances ou les
professionnels tentent de déméler les pelotes que tissent leurs relations personnelles
aux usagers (sous influence transférentielle), de celles qui surgissent de leurs
relations entre eux (sous influence, disons, d'une certaine tyrannique avidité
narcissique).

Il s'agit de ruminer, de métaboliser en commun |'expérience quotidienne, pour la
rendre digeste et féconde ... Il y a davantage de dents quand on mache a plusieurs,
plutot que tout seul | D'ailleurs les multiples représentations d'un évenement partagé
constituent déja une pétafine' tout & fait détonante |

Se pose alors la question de |'animation de cet espace. Qui va exercer ce fameux
"regard supérieur", supposé acéré et pertinent, et comment ce quelqu'un va-t-il

Bolchoi. Mais apres avoir refusé de se séparer de ses musiciens juifs, il a été licencié en pleine gloire.
Trente ans plus tard, il travaille toujours au Bolchoi mais... comme homme de ménage. Un soir, il tombe
sur un fax adressé au directeur : il s'agit d'une invitation du Thédtre du Chatelet conviant |'orchestre
du Bolchot a venir jouer a Paris... Andrei a une idée folle : pourquoi ne pas réunir ses anciens collégues
musiciens, qui vivent aujourd'hui de petits boulots, les emmener a Paris, en les faisant passer pour le
Bolchoi et réaliser cette représentation, méme si cela doit se faire sans ... répétitions ?! Et, apres une
entame de concert délicate, miracle, ca marche Il

' Composition typiquement dauphinoise : la recette nous vient des "anciens" qui, faisaient macérer
dans une jarre, les restes de fromage de |I'année, mélangés avec de la couenne et de |'alcool de bois.
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mettre en ceuvre les compétences convoquées par cette fonction de ré-vision des
pratiques professionnelles, dites sociales ?

X FORMULER UNE ENIGME, OUVRIR UNE HYPOTHESE, EN SITUER LES CONTOURS,
LA DEVELOPPER, DEFINIR, ELARGIR, FAIRE DES RICOCHETS, RESSERRER :

Dans ce qu'il définit comme un “manuel théorique et pratique du superviseur""?,

Joseph Rouzel nous expose, en pages 121 et 122, les "quatre fagons de faire du lien
social" selon J. Lacan : les discours du mditre, de |'universitaire, de |'analyste, de
I'"hystérique.

Concernant le sujet engagé dans une relation d'aide, on peut se demander, sur un
mode candide, si son discours est articulé a partir d'une structure propre et
singuliere, ou s'il peut emprunter selon les moments, comme dans |'exemple cité en
illustration (P.122), |'une des quatre exposées, voire cotiser a une certaine fixation
d'un mode de jouissance ?

Par-dela I'affirmation de Kant : "I/ n'est pire tyrannie que de vouloir le bien de
I'autre”™®, la question sous-jacente peut se formuler ainsi : en quoi la jouissance est-
elle inappropriée et/ou illégitime dans ce contexte, voire pathologique ou encore
perverse en elle-méme?

Ensuite, la question subsidiaire pourrait tourner autour de ce qui peut bien fonder un
supposé devoir d'ingérence dans les affaires d'autrui; notamment, apres que
I'histoire universelle ait largement mis en évidence la dimension, éminemment abusive,
des croisades et autres guerres de religion, ou campagnes de colonisations.

Est-il humainement possible au travailleur social, de s'affranchir momentanément de
la dictature de son Ego, compte tenu justement du pli narcissique et/ou névrotique
structurel qui le caractérise, pour se centrer prioritairement sur autrui/usager, et
ceci, sans projection, annexion ou récupération diverses ?

15 ROUZEL, Joseph, La supervision d'équipes en travail social, Dunod, 2008.

16 C'est-a-dire d'étre "bien intentionné" au point de s'engouffrer dans cette démarche, avec une
conception personnelle, plutdt incisive, quant au modele d'évolution et de bonheur clé en mains, qui doit
convenir & autrui ...
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L'étre humain peut-il s'oublier, s'abstraire de lui-méme, s'abandonner le temps
nécessaire a |'accompagnement d'autrui, lui etre véritablement disponible ?

Malheureusement, le cas des religieux qui émargent a des pratiques pédophiles situe
I'étendue des débordements possibles...

Quand on y regarde de plus pres, on s'apercoit que |'€tre humain est structuré par
une économie psychique centrée sur sa propre survie.

Il se détermine, se positionne, agit en fonction de ses besoins, de ses désirs, de ses
intéréts pour parvenir a les satisfaire et finalement entretenir sa vie.

Le centre de gravité de cet ensemble fonctionnel, espéce d'attraction naturelle qui
oriente sa mise en mouvement, le raméne spontanément a son Ego; c'est la pente
naturelle. Or, celui-ci se caractérise par un ressenti redondant et obsédant de
Mangue... a Etre toujours plus, a avoir encore davantage et a savourer sans fin !

Interrompre et mettre momentanément entre parenthéses ce mouvement pulsionnel,
pour se centrer sur les intéréts d'autrui est donc une démarche construite, quasiment
contre nature. Sauf a considérer qu'elle est également activée en sous main, par une
véritable compulsion d'expansion qui vise encore a combler le Manque, laquelle peut
besogner de maniére tres diverse, tres masquée et tres sophistiquée.

Au risque de faire se retourner Mere Térésa et |' Abbé Pierre dans leurs tombes, il
semble que la mise en mouvement d'un individu vers ses semblables démunis, pour leur
donner un coup de main, s'apparente, dans bien des cas, au lancer du boomerang. Dans
son utilisation ludique, cet instrument se caractérise par sa faculté technique de
revenir vers son lanceur, aprés qu'il ait donné |'impression de s'en étre
définitivement détaché. Comme si cet envoi n'était qu'un lacher pour semblant, un
investissement en attente de son retour, d'un rendement-...

* Si, selon le médecin, biologiste et pharmacologue H. Laborit :
“La tendance naturelle des organismes vivants est de rechercher le plaisir et d'éviter
la douleur"" ..

* Et si, la pente naturelle de chacun est bien de s'occuper prioritairement de soi :
"Une action humaine n'est jamais gratuite et quand on croit connaitre les mécanismes fondamentaux
des comportements humains, on peut toujours déceler un égoisme biologique et trivial dans toute action
en apparence désintéressée." 8

17LABORIT, Henri, Dieu ne joue pas aux dés, Grasset & Fasquelles, 1987
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On comprend mieux la tendance de chacun a augmenter son pré carré, que ce soit
en ce qui concerne I'habitat proprement dit (agrandir, équiper son espace personnel
pour avoir davantage d'aisance ou de confort), ou en ce qui concerne sa consommation
(produits de meilleure qualité, voiture plus performante), ou encore l'impact sur les
personnes ou I'environnement (entrer en politique, influencer, diriger), fendance qui
semble profondément ancrée chez I'€tre humain. Cette prédisposition est
vraisemblablement de nature pulsionnelle’®, et I'on sait que “/a pulsion ne peut se
laisser ni détourner de son objet, ni réduire dans sa quantité dynamique"?° Elle
s'exprime contre vents et marées ; bloquée a un endroit, elle chemine en souterrain et
ressort ailleurs.

Bref, I'Homme ne nait pas social mais interdépendant et il construit une sociabilité
sur cette dépendance. Ainsi, le tricotage de la dimension sociale de I'individu s'établit
en cercles concentriques autour de son Ego : la famille, les amis, les collegues de
travail, ceux du club sportif, du cercle intellectuel ou religieux, ou encore du parti
politique, ou enfin de la ville jumelée, autant de cercles construits autour de soi et
dans la fréquentation desquels, chacun espere s'épanouir en prélevant les
satisfactions narcissiques utiles a sa survie.

Cet exercice de socialisation s'impose, parce qu'il est aussi incontournable a
I'épanouissement individuel que le détour par le codage langagier pour la
communication avec ses semblables. Puisqu'en effet, la satisfaction de |'Ego est en
majeure partie tributaire de la reconnaissance, de la valorisation, des gratifications
délivrées par autrui.

A partir de 1&, pour ne pas asphyxier la poule aux ceufs d'or sous un excés de
conflits® qui laissent des blessures relationnellement actives, qui asséchent et
tarissent les sources nourriciéres ou bouchent les cordons ombilicaux, comment
introduire de maniere généralisée le concept de "durabilité relationnelle" dans le
rapport de chacun a autrui, avec son souci de respect écologique et de stimulation a la
recherche d'une croissance partagée, sorte de co-croissance symétrique ?

18 Tdem, ibidem

1 Comme une déclinaison de la pulsion d'entretien de la vie évoquée au début, car dans cette logique,
qui dit enfretien dit rapidement croissance.

2 DOLTO, Frangoise, Psychanalyse et pédiatrie, Editions du Seuil, 1971

2! Parce que cette tentative pour se positionner au début de la file, au-dessus de la pile ou sous les
projecteurs est concurrentielle avec autrui.
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Comment finalement, réguler harmonieusement les effets du Manque structurel et
de la Dépendance inscrite, pour que les frustrations qu'ils produisent inévitablement,
ne soient pas reprochées a autrui ? Ou encore, que celui-ci ne soit pas pressé, voire
sommé de les compenser, bon gré mal gré, puisque le c6té contraignant de cette
stratégie non écologique, la condamne en effet bien souvent a I'échec.

* Alors, nous pouvons effectivement, nous poser légitimement la question de savoir,
si le souci du "mieux étre d'autrui" releve d'une perversion, qui donnerait lieu a une
jouissance malsaine ?

Ou, en d'autres termes, est-ce que le fait de vouloir s'investir dans la relation d'aide,
est le signe d'une anormalité particuliére, le résultat d'une altération quelconque dans
I'histoire d'un sujet ?

Pour y répondre valablement, il conviendra de préciser tout d'abord, la signification
retenue pour les termes perversion et jouissance, puis de les commenter.

Ensuite, nous élargirons nos réflexions au contexte plus général de la gestion du
Manque chez les assujettis a la condition humaine que nous sommes, pour mieux
préciser les contours d'une compulsion jouissive palliatrice.

Pour finir, nous refermerons |'ensemble sur de nouvelles pistes de concepts qui

s'écartent des sentiers battus de la psychanalyse. Car, lorsqu'il est question de
s'orienter plus aisément ici bas, celle-ci n'est pas, par destination, I'outil le plus
approprié.

X FORMULER UNE ENIGME, OUVRIR UNE HYPOTHESE, EN SITUER LES CONTOURS,
LA DEVELOPPER, DEFINIR, ELARGIR, FAIRE DES RICOCHETS, RESSERRER

Mais, en guise d'amuse bouche, penchons nous auparavant, sur cette affirmation,
comme souvent énigmatique, de J. Lacan qui lache :

"L ‘amour, c'est of frir a quelgu'un qui n'en veut pas,
quelque chose que I'on n'a pas." | %

22 | ACAN, Jacques : origo incognita
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Stupeur et damnation au premier abord, car sachant combien |'€tre humain aime a
€tre brossé dans le sens du poil, il est difficile de croire qu'il ne serait pas gourmand
de propositions d'amour !

Et si cela était le cas commun, on peut se dire qu'a fortiori, pour ce qui est du don en
particulier et de |'altruisme en général, ce serait plutot "mal barré" |

Allons donc y voir de plus prés, méme si, comme le fait dire Saint Exupéry > au pilote
Fabien qui, alors que leur avion s'engage dans une zone d'orage carabinée, griffonne
avec une appréhension certaine, un mot a son collégue radio:
"J'ignore si je pourrai passer.
Sachez-moi s'il fait toujours beau en arriére." |

Ainsi, "L ‘amour, c'est of frir a quelgu'un qui n'en veut pas.." : mais pourquoi he
voudrait-il pas d'une offre aussi alléchante ?

Parce qu'en fait, il s'agit d'une demande d'amour déguisée, d'un désir personnel a
satisfaire, soit finalement d'une charge, puisque J. Lacan affirme aussi par ailleurs :
"Aimer, c'est essentiellement vouloir Etre aimé."

Or donc, si prétendre aimer revient a projeter son désir d'étre soi méme aimé, plutot
que d'étre en capacité de donner véritablement de I'amour, c'est d'en demander de
maniere masquée dont il s'agit... et demander voire rapter, c'est bien entendu,
I'antithese d'of frir |

D'autant plus que ce qui est prétendument offert, n'est pas réellement possédé.
"Quelgue chose que |'on n'a pas": quoi donc, précisément ?

La disponibilité a autrui, |I'altruisme, une forme d'amour inconditionnel ...

Bref, la capacité d'investir des positions peu habituelles chez I'€tre humain, plutot
prompt a se conduire sans ménagement (notamment quand il est question de son
intérét ou de ses passions), comme |'avait écrit Plaute dans "La Comédie des anes
"L 'homme est pour |'homme un loup, non un homme,
guand (tant) on ne sait pas quel il est."”

u 24,

Le “quelqu’un qui n'en veut pas" semble donc bien inspiré de refuser !

23 SAINT EXUPERY, Antoine, Vol de nuit, Folio, 2009
24 PLAUTE, Asinaria, Thédtre complet, Poche, 1991
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Ainsi, I'amour, ce lien qui, des lors qu'il engage toutes les intimités, semble avoir le
potentiel pour €tre le plus abouti dans le registre des relations humaines, ne
mériterait “pas plus qu'un pet de lapin"!

Cette premiére incursion dans les coulisses du commerce relationnel laisse donc déja
penser, qu'il pourrait parfois s'articuler a partir d'illusions, partagées ou non...

% FORMULER UNE ENIGME, OUVRIR UNE HYPOTHESE, EN SITUER LES CONTOURS,
LA DEVELOPPER, DEFINIR, ELARGIR, FAIRE DES RICOCHETS, RESSERRER :

Apres ce détour, revenons-en aux définitions annoncées, pour tenter de répondre a la
question posée en P.8 : en quoi la jouissance est-elle inappropriée et/ou illégitime dans
ce contexte, voire pathologique ou encore perverse en elle-méme ?

¥ Dans le Petit Larousse?®>, PERVERSION est défini comme le
"Changement de bien en mal; corruption (..) ". C'est simpliste, mais
clair, référé au domaine de la morale.

Dans le dictionnaire de psychologie?® la perversion, “entendue dans une acception
restreinte, ne désigne que les paraphilies, c ‘'est-da-dire toutes les déviations de
l'instinct sexuel par rapport a son but, a son objet ou a son mode de satisfaction.
Laissons donc, dans I'immédiat, cette référence de coté.

Dans un sens plus large, la perversion recouvre une conduite particuliére,
caractérisée, essentiellement, par la transgression volontaire de la loi, |'esprit de
destruction et la recherche du mal pour le mal.

Pour 6. Tordjman (1981), le fondement de toute perversion est ['hostilité. (...) Cette
hostilité trouve son origine dans un traumatisme affectif précoce (...). Le pervers
nourrit une forte agressivité contre son entourage et contre la société en général. I/
est animé par la volonté de puissance (il transgresse avec volupté les lois et les
tabous, auxquels il voudrait substituer la loi de son désir) et plus encore, par le
besoin impérieux d'assouvir un sentiment de revanche."

2 PETIT LAROUSSE, Larousse, 1959
2 SILLAMY, Norbert, Dictionnaire de Psychologie, Larousse, 1991, 1998.
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La dimension agressive, destructrice, dévariée est clairement mise en évidence. Il est
malgré tout, utile de mettre en évidence qu'elle trouve son origine dans un trauma, une
frustration affective ...

Le dictionnaire de psychiatrie?’, aprés avoir ciblé “Toute relation sexuelle cherchant
le plaisir en dehors des relations dites "normales" avec un partenaire de sexe opposé
et d'dge équivalent”, fait référence au développement psychanalytique historique,
dans les mémes termes que ci-dessous.

En effet, dans le dictionnaire de psychanalyse?®, il est question de "/'expérience d'une
passion humaine ou le désir se supporte de |'idéal d'un objet inanimé. (...) Elle met en
ceuvre le primat du phallus en réalisant une_fixation de la jouissance sur un objet
imaginaire - souvent erratique - en lieu et place de la fonction symboligue qui organise
le désir sous le coup de la castration et du manque.”

Ainsi, dans le projet d'accomplissement d'un sujet suffisamment équilibré pour vivre
en société de maniere suffisamment épanouie, un grain de sable s'est introduit, qui
vient empécher un fonctionnement socialement harmonieux des échanges initiés par le
désir.

Poussé a |'extréme, c'est un sujet aveuglé, barré, privé de vérité, de lucidité sur son
désir, aussi bien que de sa gestion "en bon pere de famille", ainsi que sur le savoir
(Autre). Un a-sujet qui résiste a la régulation nécessaire de la jouissance individuelle
par le corps social, du fait qu'il s'est soustrait a la normalisation opérée par la
castration symbolique. C'est alors que les comptoirs de jouissance s'ouvrent. Le
commerce relationnel équitable et durable n'y a pas droit de cité. C'est la loi du "Tout
illimité" qui les organise. L'individu a esquivé le marquage au fer rouge du langage, ce
rite qui a fonction de formatage. Car, en se rendant incontournables dans le repérage
et la nominalisation des messages de |'enveloppe corporelle, les mots finissent par en
structurer les représentations mentales, pour les rendre collectivement charpentées
et donc communicables.

¥ Dans le Petit Larousse, JOUISSANCE est défini comme le "Plaisir
extréme tiré de la possession de quelque chose. Plaisir des sens".

Dans le dictionnaire de psychologie, le terme jouissance n'apparait pas.

27 POSTEL, Jacques, Dictionnaire de Psychiatrie & de psychopathologie clinique, Larousse, 1998
8 CHEMANA R. et VANDERMERSCH B., Dictionnaire de la Psychanalyse, Larousse, 1995, 1998
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Dans le dictionnaire de psychiatrie, il n'appardit pas davantage.

Dans le dictionnaire de psychanalyse par contre, il y occupe 5 pages. La définition la
plus large parle de "Différents rapports a la satisfaction qu'un sujet désirant et
parlant peut attendre et éprouver de |'usage d'un objet désiré." (...)

La psychanalyse freudienne et lacanienne pose |'originalité du concept de jouissance
par le fait méme que notre désir est constitué par notre rapport aux mots. Ce terme
se distingue donc de son emploi commun qui confond la jouissance avec les aléas divers
du plaisir. La jouissance concerne le désir et précisément le désir inconscient cela (..)
pose la question d'une relation a |'objet qui passe par les signifiants inconscients. (...)

Dés lors, on peut se demander si cette tension particuliére indiguée par le concept de
Jouissance n'est pas d penser (...) par des jeux de concaténation de la chaine
signifiante ou |'homme se trouve engagé du fait qu'il parle. (..) du fait que -
l'inconscient est structuré comme un langage - la jouissance ne peut Etre concue
comme satisfaction d'un besoin apportée par un objet qui le comblerait. (..) Elle est
inter-dite, c'est-a-dire qu'elle est faite de |'étoffe méme du langage ou le désir
trouve son impact et ses régles. Ce lieu du langage, Lacan le nomme le grand Autre; et
toute la difficulté de ce terme de jouissance vient de ce rapport a ce grand autre non
figurable, ce lieu de la chaine signifiante. (...) l'intrication du désir et de sa
satisfaction se pense alors dans un tel rapport a ce grand Autre qu'on ne peut pas
penser la jouissance sans la penser comme jouissance de |'Autre : comme a la fois ce
qui fait jouir |'Autre, qui prend alors consistance subjective et ce dont je jouis. (...)

Cela permet de penser la jouissance (...) non pas selon un idéal de plénitude absolue, ni
selon la pente perverse qui tente de capturer la jouissance imaginée d'un Autre
subjectivé, mais selon une incomplétude liée au fait que le langage est une texture et
non un Etre.

= Ceci posé, tentons de nous résumer et de rebondir en méme temps :

Le recours a la jouissance semble signer une fuite en avant, dans le déni de la faillite
inexorable d'un sujet a devenir le phallus pour lui-méme ou pour un autre sujet qui
excite son désir. Elle semble &tre réglée par la compulsion de répétition.

Ce serait la résistance, |'entétement, le refus d'étre délogé d'une illusion de toute
puissance et de squat de la béatitude (vraisemblablement contractée dans la petite
enfance), qui crée une recherche aussi éperdue que dévariée de jouissance.



22

L'objet électif perdu, la relation disparue, |'époque évanouie, autant d'éléments qui
tracent les contours d'un no man's land de la Chose tellement manquante,
profondément énigmatique et formidablement attractive a la fois. Ces composants
viennent former le terreau duquel va surgir |'appel a sa possession, aussi obsédant
que le brame du cerf a la tombée de la nuit et au fin fond des bois | Cette dynamique
sera d'autant plus ambigué qu'elle est subjectivée de maniére finement inconsciente
et délicieusement contextualisée dans le registre sexuel...

Elle se manifeste comme une obsession qui pousse le sujet barré, aveuglé a recourir a
cette tentative de passer outre la malédiction du manque, du ratage, de |'échec qui
pourtant définissent et caractérisent (entres autres) la condition humaine.

Dans ce contexte de tentative d'évitement de la castration symbolique, la jouissance
tombe comme un double salaire. Certes, elle rend tout d'abord "l'écot" (écho) attendu
par celui-la méme qui a répondu a sa convocation sur un mode phallique, actionnée par
un signifiant particulier, sorte de gachette spécifique du culte a rendre a un objet
imaginarisé, fantasmé, singulier pour un sujet. Elle prend ensuite et en sus, la forme
d'une bourse de 30 deniers, dividende d'une trahison de la cause humanisante, a
laquelle elle tourne le dos.

Si hous voulions construire une métaphore avec le billard électrique, la jouissance
serait attachée aux évolutions de la bille lancée sur le plateau incliné, alors que les
bumpers (sortent de champignons caoutchoutés) se la renvoient, comme de signifiants
en signifiants diaboliques et que les flippers aident a ce qu'elle soit maintenue le plus
longtemps possible dans le jeu, pour marquer un maximum de points au cours de ses
fructueuses trajectoires. Par ailleurs, pour renforcer les mouvements ascendants de
la bille, le billard peut &tre lui aussi secoué a des moments stratégiques par le
joueur/a-sujet, qui vibre alors lui-méme, dans une transe tout a fait particuliere. Dans
le meilleur des rendements, le score maximum étant atteint, des parties gratuites
sont délivrées... La jouissance fait(e) boule de neige !

X FORMULER UNE ENIGME, OUVRIR UNE HYPOTHESE, EN SITUER LES CONTOURS,
LA DEVELOPPER, DEFINIR, ELARGIR, FAIRE DES RICOCHETS, RESSERRER :
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Prenons |'exemple de |'acteur de thédtre et de cinéma Fabrice Luchini. Quand on
I'observe parler, on ne peut éluder la question de la jubilation, jusqu'a I'ivresse qui
semble |'envahir lorsqu'il laisse libre cours a sa verve chatoyante. Qu'il s'exprime ou
qu'il tienne un réle, il habite si intensément |'éloquence ciselée des propos ou des
textes qu'il délivre, qu'on ne sait pas distinguer le dandy précieux qui les porte, du

créateur exalté qui les a congus.

Sur ce méme registre, dans le film "Ridicule"?’, on voit I'abbé de Vilecourt atteindre les sommets de
I'éloquence au cours d'un préche, devant le roi et sa cour, sur le theme de |'existence de Dieu. Ses
gestes dansent ses paroles, les expressions de son visage sont a |'unisson des levres qui délivrent les
mots, alors méme qu'il peut contempler ses effets de manches dans une glace. La séduction opere sur
la cour qui est médusée, subjuguée et chavire au fur et a mesure que les dames se pament. "Bravo,
Vilecourt, c'est lumineux !" s'exclame le roi.

C'est alors que grisé par cet éclatant succés, possédé et agi par son extréme exaltation, I'abbé se
laisse emporter et blasphéme en prétendant pour surenchérir, pouvoir démontrer tout aussi aisément
I'inexistence de Dieu...

Un frémissement fige le salon. La disgrdce est immédiate : "Tu finiras a la Bastille, j'y veillerai."
profére alors le roi en quittant précipitamment |'assistance. L'amante et complice des joutes du bel
esprit de I'abbé, enfonce le clou : “L‘art, Vilecourt, est de briller tout en restant a sa place."”

Ce qu'André Maurois a résumé ainsi : "I/ ne suffit pas d'avoir de |'esprit. Il faut en avoir assez pour
s'abstenir d'en avoir trop."” Cela revient finalement a dire, qu'il est judicieux de ne pas le laisser se
faire noyauter, pervertir par ... la jouissance. Savoir s'abstenir du trop ..

Ainsi, pour I'abbé de Vilecourt, faute d'avoir été établie plus solidement, la castration symbolique
nécessite un rappel tout aussi tardif que brutal : se contenter, oui; jouir, non. Déguster, savourer
certes, mais sans ostentation, profiter mais sans instrumentalisation, telle est la quadrature du cercle
du plaisir !

Cette illustration confirme également |'observation de J. Lacan *° : “Toute formation humaine 3 a pour
fonction, par essence et non par accident, de réfréner la jouissance."

On pourrait donc dire, que sous quelque mise en scéne que ce soit, flirter avec la jouissance, c'est
refuser d'effectuer le nécessaire détour par le symbolique, dans |'exercice de la vie humaine.

C'est s'obstiner a vouloir rester en prise directe avec le plaisir, sur un mode archaique de relation au
monde, comme la mdchoire du pitt-bull, qui s'est refermée sur sa proie, qu'elle ne lachera plus !

* LECONTE, Patrice, 1996. Versailles en 1780, a la cour de Louis XVI; chacun rivalise d'esprit pour
€tre bien cdté au sein de cette société mondaine et oisive. Le rdle est incarné par Bernard Giraudeau.
%0 Dans Allocution sur les psychoses de |'enfant, Autres écrits, Editions du Seuil, 2001

31 Et |la Cour en était une; méme si son but était la jouissance de la noble naissance, son fonctionnement
obéissait a des regles strictes.
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C'est |'exercice de la pulsion, fixée a un objet imaginaire, sur le mode d'un principe du plaisir
entretenu et raffiné, dans le déni de quelque principe de réalité que ce soit.

C'est refuser toute concession de l'individualité au nom de la socialité, comportement
qui pourrait &tre justifié a la maniére de |I' Antigone de J. Anouilh®, quand elle parle
d'elle-méme a la troisieme personne :
"Quelles pauvretés faudra-t-il qu'elle fasse elle aussi, jour par jour, pour
arracher avec ses dents son petit lambeau de bonheur ?"

Et puis :
"Vous me dégolitez tous avec votre bonheur ! Avec votre vie qu'il faut aimer
colite que colite... Moi, je veux tout, tout de suite, et que ce soit entier, ou alors
je refuse ! Je ne veux pas étre modeste, moi, et de me contenter d'un petit
morceau, si j'ai été bien sage."

Bref, c'est refuser que le Moi ad-vienne pour réguler le ¢a :
“La ou était ¢d, je dois venir d étre."

Un"je" sujet, socialisé et humanisant 3*.

Rien d'étonnant de mon point de vue, que ce processus s'origine dans une période caractérisée par une
relation symbiotique entre |'enfant et sa mére, dont le reliquat non résolu donnera naissance a une
Hydre de Lerne & décapiter réguliérement *. Car, ce désir de satisfaction absolue est inscrit dans la
pulsion de vie de |'@tre humain et il se mue en fantasme au fur et @ mesure que sa totale réalisation
apparait comme de plus en plus improbable.

Au moment précis ot |'enfant est mobilisé pour comprendre comment ga fonctionne
autour de lui, la période pendant laquelle la mére se met en quatre pour deviner et
satisfaire ses besoins, lui laisse la trace, |'empreinte, le golt, d'une possible toute
puissance sur son environnement, d la mesure de son envie de satisfaction illimitée.
Voild ce qu'en dit Romain Gary :

"Avec |'amour maternel, la vie vous fait a |'aube une promesse qu‘elle ne tient jamais.
On est obligé ensuite de manger froid jusqu'a la fin de ses jours. Aprés cela, chaque
fois qu'une femme vous prend dans ses bras et vous serre sur son ceceur, ce ne sont
que des condoléances. On revient toujours gueuler sur la tombe de sa mére comme un
chien abandonné. Jamais plus, jamais plus, jamais plus. Des bras adorables se

32 ANOUILH, Jean, Antigone, Table ronde, 2008

33 FREUD, Sigmund, origo incognita

34 Ccomme on est doctorant, ¢'est-d-dire en voie de, sur le chemin d'une plus grande humanisation.
% ¢f. LECLAIRE, Serge, On tue un enfant, Editions du Seuil, 1975
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referment autour de votre cou et des lévres trés douces vous parlent d'amour, mais
vous étes au courant. Vous étes passé a la source trés tot et vous avez tout bu.
Lorsque la soif vous reprend, vous avez beau vous jeter de tous cétés, il n'y a plus de
puits, il n'y a que des mirages. Vous avez fait, dés la premiére lueur de I'aube, une
étude trés serrée de |'amour et vous avez sur vous de la documentation. Je ne dis pas
qu'il faille empécher les méres d'aimer leurs petits. Je dis simplement qu'il vaut
mieux que les méres aient encore quelqu'un d'autre a aimer. Si ma mére avait eu un
amant, je n'aurais pas passé ma vie ¢ mourir de soif auprés de chaque fontaine." *

C'est la et nulle part ailleurs, dans cette séquence d'initiation d une "forme de
béatitude", que s'origine "le manque a étre -davantage- satisfait" qui s'installe
ensuite, comme la toile de fond référence du souverain bien, que tout individu
croit étre voué a rechercher.

Romain Gary nous fait ressentir combien |'intensité de ce temps de relation
symbiotique, qui se caractérise par une disponibilité exceptionnelle de la mére, est
propice a introduire |'illusion que ce modéle de satisfaction pourra tre dupliqué.

Car @ mon sens, c'est bien la résonnance entre |'envie d'avoir le meilleur impact
possible sur son environnement et cette fenétre sur une possible accession a
I'aptitude en question, qui fixe le phénomeéne. C'est cette trace mnésique qui fait
référence de souverain bien, celui-la méme que les religions ont métaphorisé sous la
forme de tels ou tels paradis, puis S. Freud et J. Lacan sous forme de phallus,
symbole de puissance et de jouissance.

C'est finalement la trame du travail de toute une vie, soit pour tenter de s'approprier ce pouvoir
phallique, soit pour arriver a s'affranchir de |'emprise du désir de le posséder. Combien de légendes,
contes et films ont mis en scene |'obsession de s'emparer de pouvoirs extraordinaires pour dominer le
monde ?

Il faut se rendre & |'évidence :

"L'acceptation de la castration, dans le psychisme inconscient, ne se fait pas définitivement et une fois
pour toute, mais est justement un processus d'échanges successifs et multiples, dans lequel le phallus

doit sans cesse étre cédé contre des équivalents”. ¥’

X FORMULER UNE ENIGME, OUVRIR UNE HYPOTHESE, EN SITUER LES CONTOURS,

36 GARY, Romain, La promesse de |'aube, Gallimard, 1980
7 BORMANS, Christophe, Du complexe d'Oedipe da la Castration Symbolique, site internet Psychanalyse
et échange
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LA DEVELOPPER, DEFINIR, ELARGIR, FAIRE DES RICOCHETS, RESSERRER :

En tant que méthode d'investigation des processus psychiques inconscients (dont elle
a posé l'existence), la psychanalyse tente de donner du sens a ce qui, sans elle, n'en
aurait pas. Pour ce faire, elle s'active a déchiffrer cette partie immergée de soi, qui
ne se laisse habituellement entrevoir que de maniére biaisée, par des symptomes
douloureux ou apparemment absurdes : réves, lapsus, actes manqués, comportements
compulsifs, etc. Ceux-ci ne parlant pas d'eux-mémes, il faut bien les interpréter au
plus prés des raisons qui conduisent ay avoir recours.

Au-deld de sa pratique clinique spécifique, apte a traiter certains désordres
psychiques, son but ultime n'est pas de guérir en supprimant les émissaires
symptomatiques, mais de permettre la récupération de toutes les ressources utiles a
une gestion, la plus épanouie possible de la vie, pour un individu donné.

Pour autant, elle ne fournit pas de recettes pour éduquer de maniere juste et appropriée. Pire ! S.
Freud a passablement refroidi notre enthousiasme perfectionniste en la matiere, en rendant
célebre une réflexion qui I'avait interpellé : “I/ y a trés longtemps déja, j'ai fait mien le mot plaisant
qui veut qu'il y ait trois métiers impossibles : éduquer, soigner, gouverner; (..)". %

Et nous devons malgré tout, apporter notre contribution, accompagner, proposer un mode d'emploi
simple et pertinent de la condition et de la vie humaines, transmettre, militer, en nourrissant la
raisonnable certitude de le faire avec un succés trés relatif et peut étre "insuffisant”, comme I'a
énoncé par la suite, S. Freud.

Réussite imparfaite, c'est certain. "Succés insuffisant”, dans |'instant, pas si slr! Car si la personnalité
d'un sujet se définit par la spécificité et la dynamique de son désir, il ne sert a rien de former des
projets a la place d'autrui, y compris des usagers/bénéficiaires. Cela génére méme une perte de temps
consommée par la résistance a cette intrusion (mécanisme de rejet, comme lors de I'introduction d'un
greffon étranger dans le corps).

En effet, quitte a faire des choix préjudiciables, chacun se cramponne a sa liberté
de décider pour lui-méme et mobilise une résistance proportionnelle a la volonté
intrusive d'autrui de I'établir ou de le changer, a son golit colonisateur.

Souvenons-nous de |'interprétation donnée au début de ce travail, a "I'échappée belle"
d'Adam et Eve, du soit disant paradis terrestre, spécialement congu pour leur

bonheur programmé, a condition de s'en satisfaire exclusivement de tout autre moyen
|

8 FREUD, Sigmund, préface de |I'ouvrage d'ATCHHORN A., Jeunesse a |'abandon, Privat, 1973
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Plus sérieusement, il suffit, pour illustrer cette opposition quasi-viscérale, d'observer
la résistance de nombreux SDF a échanger la rue contre un toit, méme en plein hiver.

Bref, a chaque histoire, unique par définition, correspond un seul fil légitime a tisser
: celui que I'attributaire tient dans ses mains et qu'il continue de tresser, a sa
maniere.

Ainsi, ce qui est a craindre, ce n'est pas tellement que le "ciblé de I'action sociale" s'oppose ou rejette
ce qui ne lui convient pas, mais plutét qu'il stagne et désinvestisse toute dynamique évolutive.

En partant du principe (et il semble raisonnable, eu égard a |'expérience du commun
des humains, d'en partir) que la vie nous octroie un lot non négligeable de séquences
problématiques a résoudre, voire d'épreuves a traverser, il devient logique de songer
d s'équiper, pour en venir a bout sans subir trop de dommages. Précisons qu'il va de soi
que lorsque la mer est calme, il suffit de savourer ! ...

Concernant |'état d'esprit, pour vivre serein dans ce contexte, il semble tout aussi
avisé de se doter d'une représentation d'accueil favorable des problémes*?, alors que
notre 1°" réflexe (hors dysfonctionnement), serait plutét de les éviter. Leur
résolution avec un maximum d'élégance et de créativité peut ensuite s'apparenter a un
jeu. De surcroftt, I'acces a cette fagon de voir, court-circuite le stress d'étre dans
I'attente de la prochaine épreuve qui pourrait, dans le pire des cas, nous faire plus ou
moins lourdement trébucher ou pour le moins, plomber notre bonne humeur du jour.
"Celui qui craint de souffrir, souffre déja de ce qu'il craint I" avangait Montaigne.

En fait, le “rée/" est slirement le lieu des plus grands malentendus de la condition
humaine. Sa véritable nature nous échappe en permanence. Croyant le circonvenir,
nous n'arrivons qu'a |'interpréter avec des représentations bourrées de préjugés et
de limites. “Le réel, c'est quand on se cogne." *°

Avec lui, nous balbutions tout autant qu'avec nos réves et nos fantasmes ...
Et contrairement a ce que prétend J. Lacan, heureusement que nous avons les mots et

le langage pour tenter de I'or-donner™ un tant soit peu, en donnant du sens et du liant
d toutes ces perceptions dispersées et a ces éprouvés morcelés.

39 47 n'est Jamais probléme qui n'ait un cadeau pour toi entre ses mains. Tu cherches des problémes
parce que tu as besoin de leurs cadeaux”. BACH Richard, Illusions, J'ai lu, 1992

0 LACAN, Jacques, Origo incognita

gy p 'y a guére que le sublime qui puisse nous aider dans |'ordinaire de la vie" disait ALAIN.
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Cette fameuse contrainte du détour par le langage, rendue responsable du malaise de
I'@tre humain, obligé qu'il est de quitter la proie du réel pour |'ombre de la parole, ne
me pardit pas si horrible que ga !

Et quand cela serait, n'est-il pas illusoire d'espérer se dédouaner de payer le prix de
la connaissance *?, de la communication et de la socialité ?

Prétendre que le processus langagier opére une division de |'individu (d'ailleurs indivisible selon son
étymologie) reléve, a mon avis, du contre sens | I| me semble en effet, que c'est confondre I'effort de
remédiation avec le mal d'origine.

Les différents champs de la pensée, de la sensation, de I'émotion et de |'action sont juxtaposés de
maniére plus ou moins éparse et c'est justement le langage, qui en offrant la possibilité de les nommer,
de les confronter, de les enrichir complémentairement, de les additionner et de les dire, donne du liant
al'ensemble.

Il rassemble les différents temps, pour permettre leur possible harmonisation dans une tentative de
congruence bienvenue et organise dans le méme mouvement, les bases de la socialité.

On peut d'ailleurs avancer qu'il en va de méme avec les couleurs : |'expression picturale n'est-elle pas
leur langage ? Un tableau n'est-il pas un discours de coloris ? Une aquarelle, une poésie d'un dégradé de
nuances, un dialogue de teintes embrassées ?

Je ne vois pas bien ce qu'il y aurait a envier aux animaux du fait qu'ils entretiennent
un rapport linéaire a la nature, a leurs semblables, a leurs perceptions internes et
externes, aux évenements, aux €tres humains. Certes, nous sommes conduits a penser
que le simple fait de s'abstraire de |'expérience sensorielle, |'éteint. Et pourquoi ne
pas considérer tout simplement, qu'il I'interrompt momentanément®, voire qu'il la
prolonge ? Car, finalement, ce va et vient entre sensorialité et intellectualité me
semble constituer une dialectique fertile.

Et, par ailleurs, J. Lacan affirme également que :

Comment, sans les mots, témoigner de la pertinence féconde d'une telle pensée et d'une multitude
d'autres ?

2 Souvenons-nous a ce sujet, que I'origine premiére du verbe savoir, c'est sapere : avoir de la saveur !
D'otl "avoir de la pénétration”, puis comprendre. Ca n'est qu'ensuite que la notion de sapiens, sapientia
(intelligence, sagesse) est venue I'enrichir. Dictionnaire étymologique et historique du frangais,
DUBOIS J., MITTERAND H., DAUZAT A., Larousse, 1997

*3 Nous formulons bien, aprés avoir golité un plat réussi ou un vin de qualité, qu'ils sont délicieux, avant
de revenir a nos perceptions gustatives et de faire ainsi des allers et retours au fur et a mesure que
nos sensations s'affinent, pour les commenter ...
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"Ce qui est forclos du symbolique fait retour dans le réel.”" Autrement dit, me semble
t'il : ce qui est exclu de la conscience métabolisée, ce a propos de quoi on n'arrive pas
d prendre de la distance, de la hauteur, bref, a ... étirer jusqu'a la mise en mots.

Ainsi, grdce au langage, le besoin devient désir; lequel peut &tre réalisé en tant que projet ol autrui
peut se trouver affranchi du réflexe de |'instrumentaliser, pour &tre enfin "calculé". Bref, I'homo
erectus passe du coit sur le mode de la "Guerre du feu", a I'Amour romantique, fagon "Roméo et
Juliette".

Certes, chemin faisant, les effets de masque se sont multipliés et complexifiés, mais n'est-ce pas
aussi la conséquence inéluctable de la symbolisation, unique antidote a la jouissance brute ?

Pour moi donc, cette méta position forcée qu'est le langage, ne me semble pas
constituer une perte. Je dirais au contraire que c'est un plus, un pas en avant sur le
chemin de |'humanisation.

Car, dans le sillage de la question de S. Freud: “Mais que veulent les femmes?" ** et aussi pour I'élargir,
on peut se demander valablement ce que I'Homme (au sens générique), peut bien vouloir trouver en fin
de compte, au bout du bout de sa permanente et fiévreuse agitation ...

"L 'homme est animal enfermé a |'extérieur de sa cage. Il s'agite hors de soi."*

Pour avancer une hypothése de réponse, dans la foulée cette fois, du constat de H. Laborit (déja posé
P.7) "La tendance naturelle des organismes vivants est de rechercher le plaisir et d'éviter la douleur.”,
je serais prét a oser que l'inclination des fonctionnements psychiques, qui pour I'Homme prennent
bien racine dans le vivant de |'organisme, pourrait €tre, sous |'impulsion de I'inconscient®®, de
rechercher la jouissance absolue et d'éviter la moindre frustration. A tel point, que je crois que le
fantasme le plus partagé chez les humains, doit €tre d'arriver a faire, de la terre entiere, son propre
pré carré, son petit Jardin d'Eden |

"Hélas | Est-ce une loi sur notre pauvre terre
Que toujours deux voisins auront entre eux la guerre;
Que la soif d'envahir et d'étendre ses droits
Tourmente toujours les meuniers et les rois 2"

A partir de 13, je pense que le temps de |'humanisation ne peut se déplier qu'aprés le temps de
I'éducation, puisque le résultat de celle-ci, c'est finalement de s'€tre mis en régle et en conformité
avec le modus vivendi d'une époque donnée, alors que le travail d'auto-humanisation, c'est de se mettre
progressivement en régle et en concordance avec le meilleur de la condition humaine elle-méme.

** Etonnant d'ailleurs, qu'il se pose cette question, puisque I'inconscient n'aurait pas de sexe ...

45 \VALERY, Paul, Moralités, Gallimard, 1960

46 Or, "La réalité de I'Tnconscient, c'est - vérité insoutenable - la réalité sexuelle". J. LACAN

47 ANDRIEUX, Francois, Le Meunier de Sans souci, Contes et opuscules, Renouard, 1800
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Mais alors, qu'est-ce que le meilleur de la condition humaine ?

Pour F. Dolto :

"Tout groupe humain prend sa richesse dans la communication, |'entraide et la solidarité visant
d un but commun: |'épanouissement de chacun dans le respect des différences."*®

Pour Saint Exupéry, 'nomme n'‘accede a I'humanité qu'en servant ses semblables. Sa
puissance réside dans sa capacité a les grandir :

"Tu ne vaux que ce que valent tes rencontres.
Le seul luxe est celui des relations humaines." *°

% FORMULER UNE ENIGME, OUVRIR UNE HYPOTHESE, EN SITUER LES CONTOURS,
LA DEVELOPPER, DEFINIR, ELARGIR, FAIRE DES RICOCHETS, RESSERRER :

Au final, que tenter de proposer a |'expérimentation d'autrui en quéte de croissance ?
Pour condenser, schématiser, simplifier, mettons-nous dans la situation du naufragé volontaire et
expérimental, qui n'est autorisé a emporter sur sa future Tle déserte que quelques objets parmi ceux
qu'il estime les plus indispensables.

Que transmettrais-je en priorité si je n'avais qu'une seule recommandation a léguer ?

®»  Sachant:

F Que comme |'énonce froidement Paul Valéry : “L'homme est adossé a sa
mort comme le causeur a la cheminée." >

F  Que |'étre humain est affublé d'un Manque structurel a tre comblé, qui
I'incite & instrumentaliser son environnement (&tres vivants, nature,
organisations, relations).

i Que son potentiel d'autonomie est, selon toute vraisemblance, inférieur a
son irréductible interdépendance, notamment émotionnelle.

*8 DOLTO, Frangoise, Origo incognita
49 SAINT EXUPERY, Antoine, Origo incognita
%0 VALERY, Paul, Tel quel, Choses tues, Gallimard, 1996
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» Etalors:

F Que notre relation au monde est subjective.
F Que notre environnement est en constante mutation.

F  Que celui qui reste statique ou routinier dans un contexte en mouvement,
se désadapte.

F Que le principal obstacle a |'adaptation, c'est |'obstination a refaire de
la méme maniére, ce qui revient a tourner en rond.

= Il en découle que les ressources les plus pertinentes pour rester utilement dans
le jeu ®!, sont la flexibilité et la créativité.

Il m'arrive en effet, de penser que la vie se présente comme un labyrinthe.

Un labyrinthe dans lequel chacun serait engagé a son insu, avec pour pensum implicite
de trouver la sortie. Pour ce faire, chacun disposerait d'un capital tfemps et d'un
capital ressources qu'il ne connait pas d'emblée; les deux étant inégaux pour chaque
individu, comme de bien entendu... !

En fait, au-dela de nos potentiels physiologiques, hous ne sommes limités que par
notre incapacité (notamment par manque d'audace et/ou d'imagination °?) a créer des
représentations et des associations positives nouvelles, qui puissent enrichir nos
réflexions sur les problemes que nous avons d résoudre.

Car au fond, c'est comme si rencontrer un probleme, nous plagait momentanément
dans une impasse, ou mieux, au centre d'un labyrinthe : il ne nous resterait plus alors,
qu'a essayer des trajets, avec |'objectif de traverser un minimum de pieces avant de
dénicher la sortie, pour retrouver au plus t6t, la liberté d'aller et venir.

Et pour forcer cette dynamique quelque peu ludique, rien n'empéche de se
représenter le dit labyrinthe sans porte de sortie ..! Comble d'ironie, méme la mort

° Ou plus justement "la farce", car je suis malheureusement convaincu que les hommes font de la vie,
une pantalonnade pitoyable, grotesque et dérisoire. En fonction de quoi, il convient de la vivre, soit avec
consternation et désenchantement, soit avec une infinie dérision !

%2 "Ce n'est pas parce que les choses nous semblent inaccessibles que nous n'osons pas. C'est parce que
nous n'osons pas, qu ‘elles nous semblent inaccessibles." SéNéQUE
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ne saurait tenir lieu d'échappée gagnante valable, ni en elle-méme, ni en terme de
joker.

En effet, comment qu'elle survienne, par maladie, accident, catastrophe, vieillesse et
méme paradoxalement, suicide, si vous n'avez pas pensé et organisé votre exfiltration
du labyrinthe de maniere décisive, elle vous y surprend a |'intérieur, encore et
toujours besogneux a chercher une porte de sortie qui serait davantage choisie que
subie, concrétement échafaudée, quasi consentie...”®

Il me semble que la seule maniére pertinente et en méme temps divertissante de s'en
dégager ... c'est par le haut | Au sens littéral comme métaphorique dailleurs®. C'est
ce qui différencie le suicide par désespoir (suppression de souffrance psychique) de
I'interruption volontaire de vie (cette derniére n'‘étant plus considérée comme la
valeur absolue pour soi-méme et en elle-méme).

Solution séduisante parce que créatrice certes, mais aussi et surtout de nature a
générer la satisfaction qui résulte d'un cheminement métaphorique réussi. Il consiste
d s'extirper des ornieres de la vie humaine, pour les considérer avec amusement et
désaffection, depuis une position méta.

Pas si facile a réaliser cette déprise, ainsi que le détachement qui peut logiquement
s'en suivre... Cependant, le résultat en est particulierement plaisant en termes de
régulation du stress.

D'autant plus, qu'il est bien connu que prendre les choses de haut, met sur le chemin
de leur déconstruction et par voie de conséquence, d'un possible abandon de leur
adiposité de nature pathétique.

Car, si I'on n'y prend pas garde, on peut se laisser atteindre profondément, lorsque la
vie prend ses allures dramatiques, ce qui n'est finalement pas aussi exceptionnel que
cela!

Pour en revenir au travail de réflexion qui peut mouliner sans fin, il me semble qu'il en va de celle-ci,
comme d'un plat cuisiné : selon les aromates, condiments ou épices ajoutés, le résultat final en terme
de golit n'est pas le méme. Plus on introduit d'éléments adéquats a brasser dans une réflexion, plus les

%3 Car il est difficile de penser que l'on consente librement & un événement inéluctable | S. FREUD a
méme avancé : "Au fond, personne ne croit d sa propre mort, et dans son inconscient, chacun est
persuadé de son immortalité”. Origo incognita

% Le labyrinthe n'est-il pas, lui-méme, une métonymie du grand Autre, nous contraignant sans cesse a
aller voir ailleurs ...?
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options de solutions seront riches et pourront se révéler pertinentes. Et pour débusquer les éléments
adéquats, il faut se poser soi-méme les bonnes questions ou que quelqu'un d'autre vous les pose.

La bonne personne au bon endroit... La bonne question au bon moment-...

Quand on cherche sa route a un carrefour non renseigné, on peut rencontrer un
quidam qui conndit le chemin recherché ou un autre qui ne sait rien vous en dire, ou
juste des approximations peu fiables, voire erronées.

Par exemple, dans le domaine des associations de soutien par téléphone (comme SOS
Amiti¢), |I'écoutant est un témoin mis a contribution pour relancer un questionnement
redondant ou bloqué, qui ne trouve pas de sortie dynamique, féconde. La bonne
question au bon moment, c'est la question qui dégrippe, fait traverser une piéce du
labyrinthe qui n'avait pas encore été visitée et rapproche de la sortie, parce qu'elle
motive a essayer une tentative de solution, qui de toute fagon se révélera gagnante en
terme de relance.

Lors d'une séance d'analyse des pratiques, cette fonction de relance est dévolue au partage collectif
des ressentis, puis des convictions des participants, comme de |'animateur - superviseur.

Pour avancer une tentative de réponse aux questions posées au début de cette réflexion, sur la position
et le discours du superviseur ou des personnes engagées dans des séquences de relation d'aide, je dirai
que leur pertinence et leur adéquation sont fonction du degré de connaissance et de contrdle investis,
a l'endroit (et a I'envers ) de la condition humaine.

De ce point de vue d'ailleurs, il me semble qu'il est plus sain d'arréter de finasser avec la projection
qui met en scene |'image du "superviseur supposé savoir". Puisqu'elle est liée a la fonction (comme a
celles de |'analyste, de |'enseignant et a d'autres), autant |'assumer sans faux semblants %

Dans I'absolu, il ne me semble pas possible d'accompagner quelqu'un, au-dela de sa propre évolution.
Force est donc d'avoir a disposition un certain bagage de connaissances et de compétences, ainsi qu'un
savoir-€tre certain, ne serait-ce que pour exprimer positivement des ressentis, avancer des convictions
sans exclusive®®, formuler des questionnements sans brutalité.

Et ce, méme s'il n'est pas question de céder a la tentation d'établir des diagnostics de personnalité ou
de former des projets d'évolution, que tel ou tel participant devrait adopter.

A partir de 13, I'animation du superviseur ou la position d'un aidant seront d'autant plus positives,
qu'elles seront au fait et au clair :

v Tout d'abord, avec le(s) fantasme(s) qui constitue(nt) leur propre désir d'occuper cette place;

%5 5. FREUD n'a-t-il pas avancé, sans louvoyer, que le psychanalyste “est celui qui est en mesure de
deviner le matériel refoulé."?

% “Ne souhaitons pas que tout le monde pense comme nous. L ‘uniformité des sentiments serait
odieuse.” FRANCE, Anatole, Discours, au banquet des Rabelaisants, 1912
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v Ensuite avec le principe d'incomplétude qui régit globalement les mécanismes vitaux®’;

v Enfin, avec la nécessité d'un engagement dans un code de bonne conduite, qui se résume au respect
du libre arbitre d'autrui et au refus catégorique de I'instrumentaliser de quelque maniére que ce
soit.

% CONCLUSION :

Sans nuit, pas de création de la lumiére; sans souffrance, pas de sensation de paix
quand elle cesse et avant qu'elle ne revienne; sans agression, pas de tentative pour sy
soustraire, pour se mettre en sécurité, pour se chat-percher; sans manque, pas de
mise en mouvement créative...

L'organisation de notre monde est complexe, les relations des &tres qui I'habitent avec la hature sont
complexes, leurs relations d'interdépendance sont complexes, la communication avec soi méme est
complexe, chacun restant malgré ses efforts, une énigme abyssale pour lui-méme ...

"L'inconscient est ce chapitre de mon histoire qui est marqué par un blanc ou occupé par un mensonge:
c'est le chapitre censuré."*®

Complexe au sens ou |'identification des éléments qui composent un ensemble et leur traitement en
fonction d'objectifs de lisibilité et de sens, pour préparer des aménagements vers davantage
d'harmonie de fonctionnement, ne débouchent pas forcément sur des solutions incisives et définitives.
Cependant, les problémes rencontrés permettent d'engager des tentatives de re-médiation utiles et
momentanément viables.

Méme en mathématiques, les efforts d'objectivation rencontrent des limites. C'est
ainsi qu'en 1931, Kurt Godel publie la preuve du théoreme d'incomplétude de
I'arithmétique : il existe des propositions qui, bien que vraies, ne peuvent &tre ni

démontrées ni infirmées.
En 1936, Alonzo Church établit I'insolubilité de certains probléemes de la théorie des nombres.

Alors, quand J. Lacan veut mettre en équation les relations humaines jusqu'aux rapports sexuels, il fait
peut &tre montre de beaucoup d'arrogance. Qu'il confirme d'ailleurs lui-méme, quand il confesse que
"la psychanalyse, c'est mon symptome" |

Bref, le recours de |'@tre humain a ses représentations mentales ne peut suffire a combler ses limites
structurelles, pas plus qu'a récupérer tous ses déboires.

*” Insatiabilité du désir, d'oli compulsion d'expansion et relance incessante...
%8 LACAN, Jacques, Fonc